
 

 

 

Zasady bezpiecznych relacji dorosły – dziecko 

 

Zasady bezpiecznych relacji dorosłych z dziećmi obowiązują organizatora wypoczynku, 

instruktorów, wychowawców oraz wszystkich pracowników obozu wypoczynkowego. 

Personel powinien traktować dzieci z szacunkiem oraz uwzględniać ich godność i potrzeby. 

Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie. 

 

Relacje dorosły – dziecko 

1. Działania podejmowane wobec dzieci powinny być adekwatne do sytuacji, bezpieczne, 

uzasadnione i sprawiedliwe. 

2. Dzieci nie może bić, szturchać, popychać, zawstydzać, upokarzać, lekceważyć, obrażać ani 

dotykać w sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

3. Osobom dorosłym nie wolno używać wobec dzieci wulgarnych słów, gestów i żartów, 

czynić obraźliwych uwag, kierować wypowiedzi dotyczących aktywności bądź atrakcyjności 

seksualnej oraz wykorzystywać władzy lub przewagi fizycznej nad nimi (zastraszanie, 

przymuszanie, groźby). 

4. Osoba dorosła nie może proponować dzieciom alkoholu, wyrobów tytoniowych ani 

nielegalnych substancji, jak również używać ich w ich obecności. 

5. Jeśli któreś z dzieci będzie czuło się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego 

zachowania czy słów osób dorosłych, powinno jak najszybciej powiedzieć o tym innej osobie 

dorosłej np. drugiemu wychowawcy lub instruktorowi.  

6. Kadra wypoczynku oraz personel nie mogą zapraszać dzieci do swojego miejsca 

zamieszkania ani spotykać się z nimi poza godzinami pracy. 

7. Właściwą formą komunikacji instruktora/wychowawcy z dziećmi, ich 

rodzicami/opiekunami przed, jak i po zakończonym wypoczynku są kanały służbowe (telefon 

służbowy, adres e-mail służbowy). 

 


